
Programme
du 5 Août au 30

Août

Contacts
05.56.84.93.23
06.68.12.28.39

contact@ludiloisirs.fr

Horaires d'ouverture de l’Accueil de loisirs
7h30-9h00 Accueil du matin 
9h30 Fermeture du portail 

11h30-12h00 Arrivées / Départs demi-journée
13h30-14h00 Arrivées / Départs demi-journée

16h30 Ouverture du portail 
17h30-19h00 Accueil du soir

@ludiloisirs Centre LudiloisirsSuivez toute l'actualité sur

Les Olympiades
de Ludiloisirs

3 -  5 ans
2021
2020
2019

Dans mon sac à dos :  
affaires de rechanges

Mail lot de bain/serviette
casquette

crème solaire
lunettes de soleil

gourdeJe pense à une tenue adaptée
en fonction de la météo et des

activités proposées

Mardi 27 Août
Veil lée pour les 4-5 ans (2019-
2020) (sur inscription, places

limitées)



Lundi 5 Août

Création flamme olympique
Parcours la traversée olympique

Statue musicale
Création trombinoscope des athlètes

Splash d’eau
Création bouquet de fleurs

Soleil  en pinces à l inge

Mardi 6 Août

Création mail lot de foot
Chasse au trésor

Lunettes JO en peinture
Jeu “tomate/Ketchup”

Jeu du béret
Création de dossard

Jeudi 8 Août

Intervenant sur les dangers
domestiques pour les 5 ans

Création de petites tortue et
paon

Création flamme imprimée
Jeux musicaux

Mercredi 7 Août

Lunettes JO
collage et
décoration
Relais eau

Jeu du pêcheur
Poisson coloré

Lundi 12 Août

Sortie Plage 
Lac de Blasimon

Départ 9h30 
retour 17h

Mardi 13 Août

Découverte de la nature
en forêt
Land’Art

Création rideaux JO
Chasse au trésor

Jeu chamboule tout
Construction de

marionnettes

Jeudi 15 Août

FERIE

Vendredi 16 Août

Construction tour Eiffel
Rallye photos

Création masques
Course d’obstacles

Intervenant sur les danger s
domestiques pour les 5 ans

Histoires contées et mimées
Jeux d’eau

Lundi 19 Août

Création de médail les
Danse

Atelier cuisine
Parcours

Création d’affiches
Jeux en se déguisant

Logo des JO

Mardi 20 Août

Fresque des JO
Jeu chef d’orchestre

Balle assise et épervier
Création coll iers de

fleurs
Création d’affiches
Course des castors

Mercredi 21 Août

Création mini basket
Défilé

Statue musicale
Création planches de

surf
Maracas en bouchonJeudi 22 Août Vendredi 23 Août

Création de fleurs et
insectes

Atelier maquil lage
Olympiades

Enquête sur les eaux de
la Seine

Lundi 26 Août

Création fleurs avec les mains
Parcours olympiques

Maquette peinture
Fabrication pêche aux canards

Cerceaux musicaux
Jeu: béret

Mercredi 28 Août

Course des JO
Balle assise

Grand jeu :  Rallye Photo

Mardi 27 Août

Fresque JO
Course/Relais

Balle assise et épervier
Jeux d’eau

Fabrication pêche aux canards

Vendredi30 Août

Construction de bateaux
Création flamme en

peinture
Danse

Course de bateaux
Assemblage maquette

Vendredi 9 Août

Sortie Plage 
Lac d’Hostens
Départ 9h30 

retour 17h

Mercredi 14 Août

Sortie ferme
exotique à Cadaujac

Départ 9h30 retour
17h

Sortie Plage 
Lac de Blasimon

Départ 9h30 
retour 17h

Jeudi 29 Août

Atelier cuisine
Création affiches anneaux

Parcours motricité
Jeu loup glacé

Création papil lons


